Meniu mix grill (350.00 g)

Pui - 121.53g, Mici - 109.38g, (carne de porc 64%, apa, slanind, sare, condimente (cimbru, piper,
usturoi, enibahar, coriandru), Agent de afinare (bicarbonat de sodiu, zaharuri, extract de drojdie,
antioxidant: acid ascorbic, arome.), Ceafa de porc - 78.99g, Bacon afumat - 36.46g, Sare, Blat de
pizza, (faind de grau 650, sare, zahar, ulei de masline, drojdie uscatd), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300), Emulsifiant: Monostearat de sorbitan (E 491), Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E
500ii).

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1565.3 / 376.8, Grasimi (g): 28.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
10.8, Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 2.5.

Alergeni
Contine: Gluten.

Garnitura la alegere:

1. Cartofi prajiti (150.00 g)
Cartofi congelati* - 150g, (cartofi (97%), ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza).

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 680.4 / 161, Grasimi (g): 3.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7,
Glucide (g): 28 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.1.

Alergeni
Nu se regasesc.

2. Cartofi wedges (200.00 g)

Cartofi wedges congelati* - 200g, (cartofi (95%), Ulei vegetal de floarea soarelui (3.4%), Amidon
de cartof modificat, Sare, Condimente, Usturoi pudrd, Dextrind, Faind de orez, Ceapa pudra,
arome), Amidon modificat: Fosfat de Amidon fosfat (E 1413).

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 614.1 / 146.1, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3,
Glucide (g): 26.4 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.1.

Alergeni
Nu se regasesc.

3. Orez cu legume (150.00 g)

Ceapd - 30g, Morcov - 30g, Ardei - 20g, Baza pentru mancaruri cu legume, (Sare iodata,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, 5-ribonucleotide disodice), Zahdr, Legume
deshidratate (7,2%) in proportii variabile (morcovi, praz pudra, usturoi pudra, ceapa si pudra de
ceapa, frunze de patrunjel, pudra de spanac, rosii, pastarnac, telina pudra, ardei gras rosu), Amidon



din porumb, Ulei vegetal de floarea soarelui, Extract de usturoi (concentrat de usturoi 0,3%,
maltodextrina), Condimente (piper negru, turmeric), Arome, coloranti (extract de ardei rosu,
riboflavina).), Ulei de floarea soarelui, Sare, Orez, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E
101), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu.

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 514.9 / 122.6, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4,
Glucide (g): 21.2 din care: Zaharuri (g): 9.4, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 5.6.

Alergeni
Contine: Telina.

4. Piure de cartofi (150.00 g)
Cartofi - 137.50g, Lapte, Unt, Sare

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 573 / 135.9, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 25.1 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 3, Sare (g): 3.3.

Alergeni
Contine: Lapte.

Salata sau sos la alegere:

1. Salata de muraturi asortate (100.00 g)
Castraveti murati - 49.02g, Gogonele - 29.41g, Morcov, Sare.

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 77.4 / 18.6, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.8.

Alergeni
Nu se regasesc.

2. Salata de varza (100.00 g)
Varza - 96.77g, Otet de mere / Otet de vin, Zahdr, Ulei de floarea soarelui.

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 315.2 / 75.2, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 13.4 din care: Zaharuri (g): 9.4, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.

Alergeni
Nu se regasesc.

3. Sos de usturoi (50.00 ml)



Smantana - 48.08g, Usturoi.

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1222.1/296.2, Grasimi (g): 30 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.2,
Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.1

Alergeni
Contine: Lapte.



