Meniu pui pe plita incinsa (300.00 g)

Piept de pui - 98.04g, Ardei - 68.63g, Morcov - 49.02g, Ciuperci urechi de lemn - 29.41g, (ciuperci
negre uscate), Ceapa, Vin alb, Usturoi, Sos soia (sos de soia, [apa, sare, soia, faina de grau, zahar,
conservant: E202]), Piper alb, Sare, Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu, Conservant:
Sorbat de potasiu (E 202).

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 251.8 / 59.7, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 9.9 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.3.

Alergeni
Contine: Gluten, Soia.

Garnitura la alegere:

1. Orez chinezesc cu legume (300.00 g)
Orez - 80g, Ou - 50g, Porumb* - 30g, Mazare* - 30g.

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 565.7 / 133.6, Grasimi (g): 2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5,
Glucide (g): 24.3 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.1.

Alergeni

Contine: Oua.

*provenit din produse congelate™®

2. Orez chinezesc simplu (300.00 g)

Orez - 280g, Sare, Ulei de floarea soarelui.

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1486 / 350.1, Grasimi (g): 4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5,
Glucide (g): 71.8 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 3.3.

Alergeni

Nu se regasesc.



